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VI JUEGOS NACIONALES DE TRASPLANTADOS LORCA (MURCIA)
29 de abril al 2 de mayo 2016

Estimado-a Amigo-a:

Nos ponemos en contacto contigo para comunicarte que estamos organizando la celebracién de los
VI JUEGOS NACIONALES PARA TRASPLANTADOS, cuya fecha de realizacion seré del 29 abril al
2 de mayo de 2016, en la ciudad de Lorca (Murcia)

[Motivos de eleccién del lugar |

Lorca es una ciudad que se distingue por su altruismo y sensibilidad hacia las causas sociales —
asistenciales; habiendo dado ya pruebas de su especial sensibilidad hacia la problematica de la
necesidad de la donacién de 6rganos para trasplante.

Igualmente, en las distintas disciplinas deportivas, se cuenta con la plena colaboracién de los clubes
de la localidad para organizar el desarrollo de las diferentes pruebas deportivas.

Asimismo, hay el compromiso firme del Alcalde y Concejal de Deportes de apoyar la celebracién de
estos juegos deportivos.

[Justificacién y objetivos del proyecto |

A pesar de que Espafia, es la Nacion del mundo que mejores resultados obtiene en donacion de
organos Yy trasplante, es necesario incrementar en lo posible el nUmero de donaciones, por lo que
todas aquellas actividades encaminadas a conseguir que la sociedad se implique mas y mejor en la
necesidad de la donacién de érganos para trasplante, resultan indispensables. Por todo ello, la
celebracion de unos juegos deportivos para trasplantados, es el mejor escaparate para reflejar los
beneficios reales de mejora de la calidad de vida, de personas que han sido objeto de un trasplante
de corazon, higado, pulman, rifién, pancreas, intestinos o médula 6sea.

Por lo que el objetivo fundamental de estos Juegos es el de concienciar a la poblacién sobre la
necesidad de la donacién de 6rganos para trasplante y, como ejemplo especial de la
recuperacion psico-fisica que experimenta una persona trasplantada al practicar una actividad
deportiva ( suave ), la cual es recomendada médicamente como terapia rehabilitadora fundamental.

Asimismo, es una excelente ocasion para el reencuentro con todos aquellos compafieros que afio
tras aflo compiten a nivel internacional, y igualmente aquellos compafieros que se incorporan por
primera vez al mundo de la competicion deportiva de deportistas trasplantados.
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[Resultados previstos

Se espera que el desarrollo de los Juegos tengan una difusién extraordinaria en prensa, radio y
television (local, regional), e igualmente en algunos medios de comunicacion nacionales, por lo que el
impacto del conocimiento y visiébn de personas de diferentes edades y trasplantes tan diversos
sensibilizara extraordinariamente a la opinién publica, dando como resultado un aumento significativo
de donantes reales a corto y medio plazo, con respecto a afios anteriores.

|Quien puede participar

Pueden participar en los VI Juegos Nacionales de Trasplantados, todos los pacientes
trasplantados de un érgano (rifion, higado, corazon, pulmdén, pancreas, intestinos y/o médula 6sea),
gue hayan sido trasplantados como minimo un afio antes del inicio de los Juegos, de las diferentes
Comunidades Autonomas de Espafia; pudiendo también participar deportistas trasplantados del
extranjero.

Tambien pueden participar personas que se encuentren en dialysis.
Es indispensable tener la correspondiente autorizacion médica por escrito y firmada para competir, de
la Unidad de Trasplantes del Hospital en donde se le haya realizado el trasplante o de la que

dependa.

Pueden acompafiar a los deportistas transplantados todos aquellos familiares y amigos que lo
deseen.

|Organizacién y desarrollo

La documentacion necesaria para poder participar debe de estar en posesién de la
organizacién antes del dia 19 de abril de 2016.

La organizacién de los deportes (tenis, tenis de mesa, padel, ciclismo, golf, badminton,
natacion y atletismo) en que se puede participar correra a cargo de los clubes deportivos de la ciudad
de Lorca y personal de la organizacion. Estando coordinados por la Concejalia de Deportes del
Ayuntamiento de Lorca.

Se daran medallas a los tres primeros clasificados y, en aquellos deportes que por su
naturaleza se tengan que disputar semifinales, se repartirdn medallas a los cuatro primeros
clasificados.

|Calendario de realizacién

- El dia 29 de abril, por la tarde-noche se realizara la presentacion.

- El dia 30 de abril se realizaran las competiciones de natacion, badminton, tenis de mesa, mini
maraton, también comenzaran la competicion de golf y comenzaran los cuadros de tenis y padel

El dia 1 de mayo se realizaran las competiciones de atletismo, ciclismo y finalizaran las
competiciones de golf y finalizaran los cuadros de tenis y padel.

|Actividades planificadas para lograr los resultados previstos

El dia 29 de mayo por la tarde, después de la entrega de acreditaciones e informacion, se procedera
a la presentacion e inauguracion de dichos Juegos (la cual esperamos que se realice por parte de
Autoridades de la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia y el Alcalde de Lorca. Estando
presentes todos los deportistas trasplantados que participaran en dichos Juegos. Asimismo, los
medios de comunicacion de prensa (nacional, regional y local), radio (nacional, provincial y local) y
Television (nacional, regional y local) daran amplia cobertura de dicho evento.
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El dia 30 de abril y 1 de mayo durante la celebracién de los Juegos deportivos estaran presentes los
diversos medios informativos dando cuenta de su desarrollo.

El dia 1 de mayo sobre las 13.30 horas tendra lugar una marcha por la donacion, por las calles de
Lorca, en la cual podran participar participantes y ciudadanos que quieran simbolizar el milagro de la
donacion.

El dia 1 de mayo por la noche, en un fin de fiesta tendra lugar una cena de hermandad, donde se
procedera a los agradecimientos a las entidades y organismos colaboradores y clausura de los VI
Juegos Nacionales de Trasplantados.

[Alojamiento

A los deportistas trasplantados, el alojamiento y la manutencion les sera subvencionada en una parte.
Siendo dicho alojamiento en los Hoteles de Lorca, desayunos sabado, domingo y lunes, comidas
sabado y domingo, y cenas sabado y domingo, el viernes noche tendremos un vino de bienvenida
después de la presentacion de los juegos, tenemos habitaciones reservadas en tres hoteles dos de
cuatro estrellas y el hotel Félix de categoria, los alojamientos se adjudicaran por orden de inscripcion
y pago, a aquellos participantes que les corresponda el de categoria inferior tendran una reduccion de
20 € en el precio de la inscripcion.

Hotel Jardines de Lorca www.hoteljardinesdelorca.com
Hotel Amaltea www.hoteljardinesdeamaltea.com
Hotel Félix www.hotelfelix.es

[Inscripciones

El precio de la inscripcién a los VI Juegos Nacionales de Trasplantados sera de 170 €.para los
acomparfiantes y de 140 € para los deportistas nacionales, teniendo una reduccion de 40 € en la
inscripcion los socios de la Asociacion Deporte y Trasplante Espafa.

Los participantes deberan hacer efectiva la cantidad correspondiente a través de transferencia
bancaria a la siguiente cuenta corriente:

Cuenta Corriente nim.: ES37 2100 5520 8421 0043 9580 La Caixa
Titular cuenta Asociacién Deporte y Trasplante Espafa

En el precio de la inscripcién se incluye:

* Instalaciones : Del Complejo Polideportivo Municipal

* Material diverso para la celebracion de los Juegos (pelotas de tenis y tenis de mesa, bebidas,
etc.)

» Derechos de inscripcion a los VI Juegos Nacionales de Trasplantados

* Alojamiento y manutencion del 29 al de 2 mayo (detallado anteriormente)

* Bolsa de deportista

NOTA: El importe de lainscripcion deberan ser abonados antes del dia 19 de abril de 2016.

[Informacién y documentacién

Los participantes también podran consultar a su vez informacion sobre los Juegos en la pagina web:

www.deporteytrasplanteespana.com
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http://www.deporteytrasplanteespana.com/

DOCUMENTOS ADJUNTOS Y NECESARIOS:

DOCUMENTO A: Inscripcién a la competicion.

DOCUMENTO B: Certificado Médico.

DOCUMENTO C: Fotocopia del pago por transferencia bancaria de la inscripcién y alojamiento
acompafante.

DOCUMENTO D: Exencion de responsabilidad

DOCUMENTO E: Certificado Médico Diélisis

Los participantes deberan enviar toda la documentacién debidamente cumplimentada al e-mail de la
organizacion:

nacionales@deporteytrasplanteespana.com

Por correo a la direccion:
Mateo Ruiz Jodar

C/ Felipon de Cope 31
Lorca 30800 (Murcia)

Moévil de contacto 607418189 Mateo Ruiz

Igualmente los participantes podran utilizar ese mail para resolver cualquier cuestiéon o duda en
relacién a los Juegos asi como al mdvil de contacto

[Plazos entrega de la documentacién

DOCUMENTO A: (Inscripcién a la competicion) Fecha limite 19 de abril de 2016.

DOCUMENTO B-E: (Certificado Médico) Fecha limite 27 de abril de 2016.

DOCUMENTO C: (Fotocopia transferencia bancaria de la inscripcion: Fecha limite 19 de abril de
2016.

DOCUMENTO D:( Exencién de la responsabilidad): Fecha limite 27 de abril de 2016.

NOTA: En el Documento C, debe figurar el nombre y apellidos del participante y Comunidad
Auténoma de procedencia.
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